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Oeub:

MoHeAeNbHUK

Hepena: Btopas

Ce30H:

OceHHee-3UMHUI

Bo3pacTHasn KaTeropua.

Jenp\Ne |HanmeHOBaHHE omon Borxon |Benku [Kuppt |YraeBon Kkan |BuramuHel Mlzmepaun,ﬂble}aeuii;ec,rmij
p-pbl bl
Bl C A Ca Mg Fe
6 geup  |3aBTpAK
106|Kaina suneBas MOJIOUHAA
Ba3KAs a10| 723|667 3954 246,87
Uaii ¢ MOTOKOM 200 1.40] 1,60] 17.34] 89,32
X nueHHHbIH 20| 1,52] o016 984 47| 0,08 of o 0 4 28] 256 05
X1e6 poxatoit 20| 1s0] 024 e40[ 1510 0,03 000} 0,00 0,00 15,60  610] 3540] 0,20
11,65 @867 73,12 39829] 011 000 0,00] 0,00 19,60 890 37,96| 0,70
Obepn,
Nl03  |C i
: e i aso| 268 283 174s| 11825 o11] 825| 0,00 174 2020 27.27| 167,57 0,10
BepMHHICJIbIO
Ne377  |Tlnos 3 Msica ITHLbL 200] 1930 1450] 2476 31075 0.13] 7.5 0,17 000| 5805 17.68| 219,60 0,40
Ne 376 |Uaii ¢ caxapoM 200l 053] 000 947 40,00] 000 027 0,00 0,00 1360 11,73] 22,13 020
X166 TIeHHHHBTH 20| 3.04] 032 19,68 94,00] 0,06 000 000 0,78] 13,80 19.80] 52,20} 0.66
25,55| 17,65 71,36 563,00] 0,30} 16,07 0.17] 2,52] 114,65 7648| 461,50| 1,36
ATOrO 3A JEHD 3720 2632 14448[ 96129 0.41] 16,07] 0,17 252| 134,25 8538 499.46] 2,06
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[eHb:
Hepena:
Ce3soH:

BTOpHUK
Bropan
OceHHee-3UMHNI

Bo3pacTHan KaTteropus:

Tlerb\Ne p{Hanvenosanue G101 Boxon |Benku  |Kupet  |Yrieso Kkan  |ButaMHHBI
pol hinai
Bl C Ca Mg Fe
7 neHb 3aBTpaK
Hanurok Kodeinbli ¢
MOJIOKOM 200 2,19 3,19 19,10 118,69
Cym MOTOYHBIH C 200 5,56 6,12 19,73 156,08
MakapoHaMH
X11e6 NIEeHHHHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47( 0,08 0 0 0 4 2,8 2,56 0,5
X1e6 prranoi 20 1,50 0,24 6,40 15,10 0,03 0,00 0,00 0,00/ 15,60 6,10 35,40 0,20
11,37 9,71 55,07 336,87| 0,11 0,00 0,00 0,00 19,60 8,90 37,96 0,70
0O6ex
Nells Cyn pHCOBBIH 250 0,57 4,80 1,72 5125 0,01 0,75 0,00 0,14 22,00 5,52 12,52 0,20
Nel25 KapTodiens 0TBapHOH 150 2,88 5,65 19,98 150 0,15 20,6 0,2 0,15 19,51 19,02 79,7 0,11
Ne229 Priba,TyLIeHHAS C
0BOLIAMH 80 8,05 9,56| 25,40 174,20f 0,02 8,56| 0,06 1,56| 39,60] 28,90 159,60 0,26
Ne342 KoMnoT U3 CBEKHX
0110K 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,01 0,90, 0,00 0,16 14,18 5,14 4,40 0,95
X71e6 mueHHHHbIH 40 4774 0,60| 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80 19,80 52,20 0,66
Xneb prxaHol 40 2,24 0,44| 19,76 91,96 0,04 0,00/ 0,00 0,36 9,201 10,00 42,40 0,12
18,64 21,21 123,72 72229 029 3081 026 3,15| 11829] 88,38] 350,82 2,30
UTOIO 3A JEHb 30,01] 30,92] 178,79] 1059,16 0,40 3081 0726 3,15| 137,89 97,28 388,78 3,00
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JeHb: Cpepa

Hepena: Btopas

Ce3oH: OceHHee-3UMHUI
Bo3pacTHasa KaTeropus:

Jlers\Ne |Hanmenoganwe 651r01 Boxon |bemkm |Kuper |Yrmeson | Kxam |Buramumst
p-pel Bl
Bl C E Ca Mg P Ee
8 neunr  [3aBTpaK
Kamma rpeuneBas Ba3Kas 210 7,94 8,21 35,13 246,17
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,85 5,04 32,73 195,71
XneG nuneHuHbiH 200 1,52 0,16 9,84 47| 0,08 0 0 0 4 28| 256 0,5
X166 prranoii 200 1,50] 0024 6,40 15,10 0,03 0,000 0,00 0,00 1560/ 6,10] 3540 0,20
1581| _13,65| 84,10] 503,98] 0,11] 0,00 0,00] 0,00 19,60] 890| 37,96 0,70
Oben
Ne96 PaccolbHUK
«JlennHT pasiCKHUiy 250|  5,02| 7,09 1690 107,25| 0,09 838 006 099 29,15| 24,18] 56,73 0,93
Ne294  (BurowRH M3 MACA ITHLLHI so| 13,95| 1340 53,02| 228,80 0,16] 0,72] 0,04 1,12| 47.82| 17,76] 64,00 0,20
Ne587 | Coye Tovathbili so| 130 240 4200 3400 008 004 003 015 790 300 532| 048
Nel71 Kama nueHuaHas
paccpinyaras 150 5.13| 6,00 097 194,96| 0,09] 0,00] 020 0,09 97,06 27,49 117,34| 1,98
Yaii ¢ caxapoMm u
No378  |monokom 2000 2,79|  2,55| 1327 87,25 0,02| 040 002 002 122,80| 13,60 87,60] 087
Xeb mmeHU HbIH 40 1,52 0,16 9,84 47( 0,08 0 0 0 4 2,8 2,56 0,5
X166 pranoi 40 1,50] 0,24 6,40 15.10] 0,03 0,00] 0,00 0,00] 1560 6,10] 3540 0,20
26,19 24,75 877 607,11/ 0,459 1,16] 0.284] 1,376 295,18 70,75 312,22| 423
WTOTO 3A JIEHD 12,00 3840 171,80 1111,09] 0,57 1,16] 028] 1,38] 314,78 79,65 350,18| 4,93
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JeHb: Yersepr

Hepena: Bropasa

Ce30H: OceHHee-3UMHUIA
Bo3pacTHan KaTteropus:

Jlernn\Ne p{Haumenonanne 6moa  [Bbixon |Bemku |JKupbt  |Yrmepon| Kkan —|Buramums: Muﬂepan,y,mzwxég@m\”a
pel bl

Bl C A E Ca Mg P Fe

9 neHb 3aBTpaK
Kaina ManHas MoIO4YHas 210 6,53 7,03 38,78 244,92
BA3KAA

Yaii ¢ MOIOKOM 2000 140 Leo| 1734 89,32
Xneb mueHHHbIH 200 1,52| o016 984 471 0,08 0 0 0 4 28] 256 05
Xo1e6 prxanoit 200 1,50 024 640 15,10| 0,03| 0,000 000 000 1560 6,10] 3540] 020
10,95 ®903[ 7236] 396,34] 0,11 0,00 000 o000 1960[ 890 3796 0,70
O6en
Ne 87 11 u3 cBexeil KamycThl

¢ Kaprodesem 250 1,80 4,80 6,10 174,00 0,00 13,50 0,00 0,01 46,50 17,70| 32,70{ 0,80

DpuKaJenbKky U3

ARl FOBS/IHHBL 80| 6,90 9,24 8,44 146,40 0,03| 0,11| 0,01| 1,02] 27,76] 10,79] 68,15 0.40
Ne309 MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,10 7,50 28,50 186,50 0,05 0,00 0,00] 195 12,00 7,50 34,50f 0,75
Ne358 Kucens 200| 0,00 0,00 14,60 91,00 0,00 0,00 0,00[ 0,00 0,70 0,00 0,00 0,10
Xnebd nmueHuYHbIH 40| 2,84 0.4 18,2 83,6 0,08 0 0 0,4 92| 13,2 33,6| 0,76
Xneb pranoi 401 2,24 0,44| 19,76 91,96| 0,04 0,00 0,00] 036 9,20| 10,00 42,40{ 0,24

18,88 22,38 95,6 773,46 02| 13,61| 0,01| 3,74 10536 59,19| 211,35] 3,05

HUTOI'O 3A JEHb 29,83 3141] 167,96 1169,80] 031| 13,61] 0,01] 3,74| 124,96] 68,09 249,31 3,75
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JeHb: NatHuua
Hepena: Brtopas
Ce3oH: OceHHee-3UMHUI

BO3paCTHaﬂ KaTeropua:

Jlenp\Ne p{Haumenosanue 6i1r0,1 Beixon [benku [ YKupsi | Yraeso Kkan (BuraMuHbI MuHepanbHble BellecTBa -
Ppbl bl =

Bl |C A E Ca Mg P Fe

10 neun  |3aBTpax
Kaiua pucosas 210 5,12 6,62 32,61 210,13
MOJIOYHAS JKH/IKAS

Hanurok kodeiinsiii ¢

MOJIOKOM 200 2,791 3,19 19,10 118,69
Xneb mueHnaHBIH 200 1,52| 0,16] 9,84 47| 0,08 0 0 0 4 28 2,56 0,5
Xi1e6 prranoi 20 1,50| 0| 6,40 15,10 0,03| 0,00/ 0,00 000 1560 6,10 3540 020

10,93( 10,21 67,95| 390,92 0,11| 0,00| 0,00 0,00 19,60 8,90 37,96 0,70

Oben
Ne 78 bopui ¢ kanycTok 1
KapTodenem 250|  330| 4,0/ 10,70| 127,50| 0,10| 9,10| ©0,03| 0,00 49,60| 2630 74,70 1,50
Ne254  |Pary u3 maca nTHIBE 150|  6,76] 743| 6,10] 229,92 0,01| 12,90 0,03] 0,18 0,70 427| 3450 032
Ne349 Kowmmot u3
cyxopyKTOB 200 1,16 030| 4726| 19638| 0,02| 080 0,03 020 5,84| 33,000 46,000 096
X1e6 mueHHHbIH 40| 2,84 04 182 83.6| 0,08 0 o| 04 92| 132 33,6] 0,76
Xi1e6 pranoit 40| 224] 044] 19,76] 9196 0,04] 0,00 0,00 036 920] 10,00 42,40 o024
16,30| 12,67 102,02] 72936] 0,25] 22,8] 0,09] 1,04| 74,54] 86,77] 2312 3,78
HTOI'O 3A TEHD 27,23| 22,88| 169,97| 112028| 0,36| 22,80] 0,09] 1,14] 94,14 95,67| 269,16| 4,48
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AecatugHeBHOE meHI0 .
ANA obyyalowmxca 5-9 knaccos (3aBTpak n 0b6epn)





image2.jpeg
[eHb: MoHegenbHUK
Hepena: MNepsas
CezoH: OceHHee-3UvHWIA
Jlenn\Ne | Haumenosanue 011101 Boixoa |Benku |Mupet |Yraeson| Kxam  |Buramunbi MuHepanbHble BELECTBA
p-pbl Bl
Bl C E Ca Mg B Fe
1 genp |3amTpak
Kama MonouHas sxuakas
Cepkyaec 210] 6,33 8,90 25,49 207,38
Hanurok kodeitnslii ¢
MOJIOKOM 2001 2,79 @,19] 19,10 118,69
Xnel muieHIHbI i 20 1,52| 0,16 9,84 471 0,08 0 0 0 4 2,8 2,56| 05
Xi1e6 prxaHoi 20 1,50 0,24 6,40 15,10 0,03| 0,00/ 0,00 0,00 15,60 6,10 35,40 0,20
12,14 12,49| 60,83 388,17 0,11 0,00/ 0,00 0,00 19,60 8,90 37,96| 0,70
Oben
Ne 78 Bopix ¢ kamycToit 1
kaprodenem 250 3,30 4,10 10,70 127,50 0,10 7,10 0,30 0,00/ 49,60 26,30 74,70 1,50
280 DpuKaIeIbKH U3
TOBSIIUHBL 80 6,90 9,24 8,44 146,40 0,03 0,11 0,14 1,02 27,76] 10,79| 68,15 0,41
Ne302  |Kawma rpeuneras
pacceimuaras 150 8,89 4,09 39,84 231,85 0,191 0,00 0,00 0,00[ 14,56 13,90 210,00 0,50
Ne 376 |Yait ¢ caxapoM 2001 0,53 0,00 9,47 40,00 0,00 0,27 0,00 0,00 13,60 11,73 22,13| 1,13
Xneb mimeHHYHBIH 40 1,52 0,16 9,84 47 0,08 0 0 0 4 2,8 2,56 0,5
Xneb praHol 40[ 1,50 0,24 6,40 15,10 0,03) 0,00[ 0,00 0,00 15,60 6,10 35,40( 0,20
22,64 17,83] 84,69 607,85 0,43| 7.48] 0,44 1,02 125,12 71,62| 412,94] 4,24
UTOroO 3A TEHb 34,78| 30,32| 145,52 996,02 0,54 7,48 0,44 1,02 144,72 80,52| 450,90| 4,94





image3.jpeg
[eHb: BTOPHUK

Hepena: TMepsan

Ceson:  OceHHee-3UMHWA
Bo3pacTHas KaTeropus:

Jlenp\Ne [Haumeroparne 6most Borcon |Bonkn | Kuper  |Vroesoaer | Kxai BUTaMUHBL MunepaiibHbIE BellecTBa
p-pbl
Bl c A E Ca Mg P Fe
2 medb  |3aBTpaK
Kama MaHHAs MOJIO4Has 210 6,53 7,03 38,78 244,92
BA3KASA
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,85 5,04 32,73 195,71
XoreG muieHHHHBIH 200 1,52 0,16 9,84 47 0,08 0 0 0 4l 28| 256 05
Xneb prxanok 20 1,50 0,24 6,40 15,10 0,03 0,00/ 0,00] 0,00 15,60 6,10] 35,40 0,20
14,40 12, 87,75 502,73 0,11 0,00] 0,00 0,00 19,60 8,90 37,96 0,70
Oben
Nells Cyn pHCOBBIH 250 0,57 4,80 1,72 51,25 0,01 0,75 0,00 0,14 22,00 552 12452 0,20
Nol143 OBolLIHOE Pary 200 3,36 10,43 38,00 270,46 0,10 23,82{ 0,87 1,40 170,77| 30,96 85,70 1,13
Ne278  |Tedyrenn u3 MsCa OTHIB!
80 4,66 3,80 2,16 82,56 0,00 0,53| 0,00{ 0,00 114,46 2,06| 99,13 0,13
Ne377  |Yaii ¢ caxapoM A
JIUMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 6200 000 283 000 000 14,20 240 9440 036
Xneb mmesHaHbIi 40 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 0,00/ 0,00 0,78 13,80 19,80 52,20 0,66
Nneh praHoH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00] 0,36 9,20| 10,00{ 42,40 1,24

15,70 20,09 105,82 698,51 0.21] 27,93 087 2,68] 344,43| 70,74 386,35 3,72

WUTOI0 3A NEHD 30,10 32,56 193,57 1201,24 0,32] 27,93 087 2,68] 364,03] 79,64 424,31 4,42
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feHb:
Hegensa:
Ce3oH:

Cpepa
Mepsan
OceHHee-3VMHUIA

Bo3spacTHana KaTteropua:

Jenp\Ne |Haumenopauue 6oz Boixon |Beaxku | Muper [Yracsowt | Kxan  |BuramuHbl MHHepanbﬁr;lepg@
p-phl
Bl < Ca Mg P Fe

3 genn  |3aBTpaK
Kaima Mono4Hast neHHYHas 210 7,44 8,07 35,28 243,92
Uaii ¢ MOJIOKOM 200 140 1,60] 17,34 8932
Xn1e6 mueHH4HbIH 20 1,52| 0,16 9,84 47| 0,08 0 0 0 4 28| 256 05
Xoe6 prcaroit 20 1,50 024 640] 15100 003] 000 000 000 1560] 610 3540 020

11,86] 10,07 68,86] 39534 011] 0,00 0,00] 0,00 19,60] 890 3796 0,70
°

O6en

010, C i

Nel03  |Cyn xaprogemeHEif ¢ asol 268|283 174s| 11s2s] o11] 825| 000| 174] 29200 17,27} 167,57 112
BEPMHIIENBIO

N304 |[Lnos us MACa IITHUEL 2000  930| 1450 2476 31075 0,13 755 0,17) 000] 5805 67,68) 21960 047

Ne342  |KoMIOT B3 CBEXHX AOMOK 200 0.16| 0,16] 27,88] 114,60 0,01] 090[ 000 0,16] 14,18] 5,14] 4.40 0,95
X1e6 HieHHyHbIi 40 474] 0,60 2808 14028] 0,06 0,00 0,00] 0,78] 13,80 19,80 52,20 0,66
Xo1e6 prKaHoi 40 224]  044] 1976] 9196] 004] 0,000 000] 036 920 10,00 2,40 1,24

19.12| 18,53| 118,83 77584 035[16,70[ 0,17 3,04| 124,43| 119,89) 486,17 4,44

WTOIO 3A IEHB 3098 28,60 187,69| 1171,18] 0,46]16,70] 0,17| 3,04| 144,03] 128,79 524,13 5,14
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OeHb:
Hepena:
Ce30H:
BospacTHan kateropua:

Yersepr
MNepeasn
OceHHee-3UMHWI

Tlens\Ne p{HarnmenoBanue G0z Bomon |benku | Kupsr  |Yraeson| Kian BuramuHb MuHepanbHbie BeLIECTBA
pbl bl
Bl C Ca Mg |P Fe
4 geu»  |3aBTpaK
103 |Kama niueHHas MOJIOYHAst 210 6,04 7,27 34,29 227,16
258|Hanurok kodelinbiii ¢
—— 2000 2,79 3,9] 193,71 118,69
X1e6 mueHwHbIA 200 1,52| 016 984 47| 0,08 0 0 0 4 28] 256/ 05
Xneb pixaHor 20 1,50 0,24 6,40 15,10  0,03] 0,00 0,00{ 0,00 15,60 6,10 3540 0,20
11,85 10,86 244,24 407,95 0,11 0,00 0,00 0,00 19,60 8,90| 37,96 0,70
Oben
Ne 87 11y 13 cBesked KamycThl C
250 1,80 4,80 6,10 174,00{  0,00| 13,50 0,00| 0,01 46,50 17,701 32,70 0,80
kaprotenem
Ne287 TomyG1bl IEHHBbIE 150 12,75 9,90 26,42 198,30 0,08 6,83 032 0,00 63,00 30,52| 151,42 0,42
No349  |KomrioT u3 cyxodpykros 2000 1,16 030 4726 19638] 022| 080] 0,00 0,20 5,84 13,000 46,00 0,96
Xneb mmeHHHbIH 40 2,84 04 18,2 83,6| 0,08 0 0 0,4 92| 132 33,6 0,76
X1e6 prxaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04] 0,00 0,00 0,36 0,20| 10,00 42,40 0,12
20,79 15,84| 117,74 744.24] 042| 21,13| 0,32 0,97 133,74| 84,42 306,12 3,06
WTOIO 3A JEHDB 32,64 26,70] 361,98 1152,19 0,53| 21,13 0,32 0,97| 153,34 93,32 344,08 3,76
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[eHb: MNaTHuua
Hepnena: [lepsaa

Ce30H: OceHHee-3UMHWI
Bo3spacTtHas KaTeropusa:

meus\Ne p|Haumenopanue Smon Boxon |Bemku [ Kuper | Yrneso Kkan  |Buramussl MuHepaIbHble BELICCT 32
pBI Jbl
Bl C A E Ca Mg P Fe
5 penb  |3aBTpaK
105|Kama pucoBast MOJIOUHas 210 5,12 6,62 32,61 210,13
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,85 5,04| 32,73 195,71
Xneb muenu bl 20  1,52] 016 984 47) 0,08 0 0 0 4 28 256 0,5
Xneb pixaHoH 20 1,50 0,24 6,40 15,10f 0,03 0,00/ 0,00 0,00] 15,60 6,10] 3540 0,20
12,99 12,0 81,58 467,94 0,11 0,00 0,00 000] 19,60 8,90| 37,96 0,70

Oben,
Ne96 PacconbHUK
«JlenumrpajcKui 250 5,02 7,09 16,90 107,25 0,09 8,38 0,06 0,99| 29,15 24,18 56,73 0,93
No254 Pary w3 Msca IITHIbL 180 8,12 8,92 1,33 275,91 0,01 0,00 0,04 0,22 0,85 5,13 41,40 0,39
Ne358 Kucens 200 0,00 0,00 14,60 91,00 0,00 0,00 0,00 0,12| 0,70 0,00 0,00 0,10
Xneb mueHuHHblH 40 4,74 0,60 2898 140,28| 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80 19,80 §2.20 0,66
Xneb prxaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20{ 10,00 42,40 1,24
20,12 17,05 8757 706,40| 0,20 8,38| 0,10 2,47 53,70| 59,11 192,73 3,32
UTOrO 3A JEHb 33,11| 29,11 169,15 1174,34| 0,31 8,38 0,10 2,47| 73,30{ 68,01 230,69 4,02





